
令和 8年 1月

わんぱく保育園

■今月のうた と 手あそび ■絵本 ■英語あそび ■1月の予定

・ ゆき ・ ちいさなトリさんがツーピーツツピー 絵本 ・ who's Behind me 保育始め

・ ゆきのこぼうず ・ へんなおにぎり 避難訓練

・ 北風小僧の寒太郎 ・ さむーいさむい 歌 ・ ABC song 誕生会メニュー

身体測定

うさぎ りす ひよこ
　あけましておめでとうございます。 　あけましておめでとうございます 　あけましておめでとうございます。

新しい年がスタートしました。うさぎ組さんも ｢あけましておめでとうございます｣と上手に挨 ご家庭ではきっと楽しいお正月を過ごされたことと思います。長いお休みで成長 新しい年が始まりましたね。どんなお正月を過ごされたでしょうか。きっといろん

拶ができましたよ。久しぶりのお友だちとの再会も喜んでいました。お友だち大好きなうさぎ を感じられることも多かったのではないでしょうか。今年もたくさん遊んで、元気 な人から「かわいい」 「おおきくなったね」等と声をかけてもらったのかなと思うと

組さんです。卒園まで残り3ヶ月になりました。みんなで元気いっぱい楽しい毎日を過ごして いっぱいの日々を過ごしていきたいと思います。今年もどうぞよろしくお願いい 想像で嬉しくなりました。子どもたちのかわいい顔を見て私たちも「やっぱりかわ

いきたいと思います。 たします。 いいな～」と改めて思い、一緒に子育てをしている一員として子どもたちに愛情

≪鬼太郎電車≫ ≪一緒に遊ぼう♪≫ をいっぱい注いでいこうと再確認することができました。

　散歩の帰り道、鬼太郎電車を見られると嬉しそうな子どもたち。先日は試運転の鬼太郎電 　いろいろな言葉を覚え、見たことや気づいたことを教えてくれるようになってき ≪さむいふゆでもあったかい≫

車が停まっていて、子どもたちも保育者も大興奮！！近くでじっくりと堪能することができま た子どもたち。少しずつ思いも表現できるようになりました。「かして」 「どうぞ」 　朝の受入れの時には、子どもたちの赤くなったほっぺやつめたくなった小さな

した。｢鬼太郎～！！！｣と目を輝かせ、ねこ娘と同じポーズをしたり、｢乗りたい～｣とアピー とおもちゃのやりとりが少しずつできるようになったり、「○○ちゃん一緒にしよ おてて等でひんやりした冬を感じさせてくれますが、保育室に入ったらあったか

ルをしておられましたよ☺園に帰ると｢鬼太郎みた～｣｢緑だった！｣｢目玉おやじついてた！｣ う」 「あっち行こう」と遊びに誘う姿もたくさん見られるようになりました。まだまだ い環境ともっとあったかい保育者が待っています。「おはよう！」で抱っこしてぎゅ

と玄関で他のクラスの保育者に報告をしています。お話も上手になり、いきいきと報告をす 思うように伝えられず、もどかしそうにする姿も多くみられますが、そういった時 ー♡と触れ合って機嫌や体調もチェック！さむい冬は特に心も体もあったかく過

る姿が微笑ましいです。今年もたくさん鬼太郎電車が見れるといいね！ は保育者が仲立ちしながら友だちと遊ぶ楽しさをたくさん味わえるようにしてい ごしていきたいと思います。

≪トイレに行ってみよう≫ きたいと思います。 ≪すくすくとおおきくなってね≫

　｢おしっこでそう｣と教えてくれたり、排尿間隔が長くなりトイレで排尿する機会が少しずつ ≪公園あそび楽しいな≫ 　0歳児の1年間の成長はあっという間ですよね。「はいはいができるようになっ

増えてきました。遊びに夢中になっていると誘っても｢出ない｣と言われることが多いので遊 　12月は公園へ遊びに行く機会も何度かあり、いろいろな遊具で楽しく遊びまし た」 「コップ飲みができるようになった」等、心配していたことがいつのまにかで

びが始まる前に｢トイレに行ったら○○しようね｣と誘っています。遊んでいる途中で行きたく た。すべり台の階段もすいすい登れるようになり、ブランコや斜面登りも保育者 きていたり、まだかなあと楽しみにする時間も愛おしかったりしますよね。成長

なったときは｢ここ(棚など)におもちゃ置いて行こうか｣｢先生が預かっておくね｣とまた続きが に支えてもらいながらたくさん楽しみました。足腰もしっかりしてきて、遊びの中 の瞬間に立ち会えた時は、保育者みんなで飛び上がって大喜び！

できるような声をかけると安心してトイレに行かれますよ。寒くなると億劫になりやすいです でも子供たちの成長を感じました。 おうちの方とも喜びを共有する瞬間を大切にしたいです。今年は

が、意欲的にトイレに向かえるような声をかけたり、楽しい雰囲気を作っていきたいと思い どんな姿を見せてくれるかな？目を細めてかわいい成長を楽しみ

ます。 たいと思います。

20日(火)

　1月　わんぱくだより

15日(木)

5日(月)

15日(木)

新年明けましておめでとうございます。新たな年を迎え、わんぱく保育園も

より一層、子どもたちと共に明るく、楽しく、元気に過ごしていきたいと思います。

本年もどうぞよろしくお願いします。

年末年始は、この時季ならではのいろいろな経験をされたことでしょう。

その中には生まれて初めてだったり、親子で初めてだったり、家族での思い出

と共にお子様の成長にも繋がったことと思います。

今年度も残り３か月となりました。皆様と共に子育てを楽しみながら、

職員一同、目一杯の愛情と笑顔で毎日を過ごしていきたいと

思います。

1月生まれのおともだち
おたんじょうびおめでとう！

個人情報のため削除しています

みんなで 糺神社

(ただすじんじゃ) に

お参りに行ってきました。

1月 5日（月）

保育始め

1月の

りす組
サーキット遊び、体操、雪遊びなど、みんなで体を動かしたり、

自然物に触れたりして楽しんでいきたいと思います。

～良い年でありますように～


