
令和 5年 12月

わんぱく保育園

■12月の予定

■今月のうた ■絵本 ■手あそび ■英語あそび お誕生会メニュー クリスマスメニュー

・ ジングルベル ・ ふゆをみつけたよ ・ いとまきのうた 絵本 ・ Christmas is coming 避難訓練

・ たきび ・ ブルドーザとなかまたち ・ コンコンクシャンのうた 身体測定

・ コンコンクシャンのうた ・ はしれー 歌 ・ we wish you are

　merry christmas

うさぎ りす ひよこ

≪給食風景≫ ≪お散歩だ～いすき≫ 　先月はたくさんお散歩を楽しむことができました。お散歩に出かける

　お家での箸の様子を聞きながら、保育園でも少しずつ箸を使って食 　天気のいい日には線路沿いや公園などに散歩に出かけます。歩行 と、ところどころで見かける柿をみんなで見上げて「おいしそうだね～」

べるお友だちが増えてきました。「みて～」 「こうやってもつんだよ」と、 がしっかりしてきて散歩車での散歩から誘導ロープを使って自分の足 と話したり、塀の上を歩く猫ちゃんを目で追ったり、紅葉した秋の葉っぱ

箸で食べる友だち同士で見せ合ったり、箸を持つ事で自然と反対の手 で歩いていく子も増えてきました。散歩の途中で見かけた車を見て、 に触れてみたり…。お外の様子をたっぷり楽しむことができました。

をお皿に添えたり、姿勢も良くなったような(*^_^*) また、それを見たお 「とらっく～」と大きな声で保育者に教えてくれますよ。 　ひよこ組さんは歌遊びが大好きで、とくに『やきいもグーチーパー』や

友だちも箸へのあこがれが増してきているようです。 だんだん寒くなってきますが、天気のいい日には戸外に出てしっかり 『げんこつやまのたぬきさん』の最後のじゃんけんや、『とんとんとんと

おうちで箸を使っている様子をまたお知らせ下さい。様子を聞きながら 体を動かして遊びたいと思います。 んアンパンマン』のおわりの「ワン！！」のかけ声はみんな大きな声を

園の方でも使ってみたいと思います。 ≪最近のりす組≫ 出して盛り上がっています☆お歌が聞こえると乗らずにはいられない

※ 補助箸を使っておられる場合は、持ち方を見ながら少しずつ補助の 　年度初めに比べて「せんせい○○しよ」 「○○して」 などと、2語文 ところがまたとってもかわいいです♪

ない箸に慣れていかれるのがいいかと思います。 での発語が増え言葉でのコミュニケーションがとれることが増えてきま 　お友だちとの関わりも少しずつ増えてきて、ダンボールハウスに一緒

≪移動博物館がありました≫ した。それでもまだ、うまく気持ちが伝えられず泣いたりなどいろいろな に入ったり、窓越しに ”いないいないばぁ” を楽しんだり、お友だちが持

　これまで、一年を通して生き物や自然と触れあってきた自然観察。 表現で気持ちを知らせてくれることもあります。お友だちと関わりながら っているおもちゃが使いたい時に 「ちょうだい」 のしぐさをしたり、「かー

先月末には最後の移動博物館がありました。 その場に合った言葉で伝えれるように促していこうと思います。 しーて」 と言えたり(^O^)／

最初は恐る恐るだった子ども達も、「あっ！カエル！」 「ザリガニだ！」 ≪アンドラ～インドラ～ウンドラ～≫ 　好きな遊びも日々レベルアップして、できることが増えてきているひ

と、自然と手で触れ、生き物と親しむ姿は大人もびっくりするくらいで 　みんなの最近のお気に入りの絵本 ”てじな” (福音館書店)の中で よこ組さんです。

す。触り方もとっても優しくなり、動物や虫も同じ ”生きている” のをな 出てくる魔法のことばアンドラ～インドラ～ウンドラ～。 　寒くなったので体調の変化に気をつけてあげるようにし、冬も元気に

んとなく感じているのかなぁと、体験の大切さを感じました。できそうで 朝の会でみんなの声が響き渡っています。少し長いス 楽しく過ごしてほしいですね。

なかなかできない体験を通して、優しい気持ちも育ってくれていると嬉 トーリーも楽しんでいます。寒くなり室内で過ごすこと

しいですね。これからも身近な生き物との触れあいを大事にしたいと思 が増えるこの時期、ご家庭でもお気に入りの一冊を

います。(あおむしやだんごむしさんなど ☺) 見つけてみて下さい(*´ω`*)

21日(木)14日(木)

12月　わんぱくだより

20日(水)

15日(金)

今年もあと1ヶ月となり、1年の振り返りとともに新しい年に向かって希望に胸

を膨らませる季節になりました。10月には保育参加日でご家庭と子ども達との

触れ合いを大切にしたゲームを楽しみました。11月は移動博物館で生きもの

たちとの触れ合いも行いました。日々の生活を通し、子どもたちの姿を振り返

ると、いろいろな経験を通して一人ひとりが自分のペースで成長していること

を感じ嬉しく思いました。

これからの季節は天気の良い日はできるだけ戸外に出て、のびのびと過ご

したいと思いますが、寒さが厳しくなる時期でもあります。薄着を意識しながら

着脱がしやすい服装で健康管理に気を付けていきましょう。

12月生まれのおともだち
おたんじょうびおめでとう！

個人情報のため削除しています

ｖ

園生活での「かみつき」、

「ひっかき」について

※ 年末年始の休園 ※ 12/29(金) ～ 1/3(水)

「ぼくの、わたしの」「ほしい」「やだ」等、

まだ気持ちを言葉で伝えるのが難しい１、

２歳児は、自我の芽生えと共に成長・発達

の一つの特徴として「かみつき」や「ひっか

き」が始まります。保育者は子どもたちの

気持ちに寄り添ったり、汲み取ったりしな

がら友だちとの関わりの橋渡しをしていま

す。しかしながら、私たちの言葉掛けや働

きかけが間に合わず、けがをさせてしまう

ことがあります。ご家庭と園で連携を密に

取りながら、保育園で子ども同士が関わり

合いながら育っていく姿を一緒に見守って

いきたいと思います。


