
令和 5年 10月

わんぱく保育園

■今月のうた ■絵本 ■手あそび ■英語あそび ■10月の予定

・ おおきなくりの木の下で ・ おだんごや ・ やきいも 絵本 ・ Happy Halloween 保育参加日 自然観察④

・ きのこ ・ どんどこどん グーチーパー 避難訓練 身体測定

・ どんぐりころころ ・ かくれているのはだあれ ・ どんぐりころころ 歌 ・ knock knock trick or treat お誕生会メニュー ハロウィン

・ 山の音楽家

うさぎ りす ひよこ

　外あそびが気持ちの良い季節になりました。朝の会で「きょうのてんきは？」と ≪そとあそびだいすき♪≫ 　新しいお友だちが増え、だんだん賑やかになっているひよこ組さんです。

みんなで確認します。「いいてんきだから、おそといくー！」と嬉しそうな声で教 　園庭では砂でごちそうを作ったり、砂の型抜きをしたり、虫探しをしたりとそれぞれ ひよこ組は月齢による発達の差があるので、それぞれのペースに合わせた生

えてくれたりします。ちなみに、元気なうさぎぐみは少々の雨(ミスト)ならお外へ が好きな遊びを楽しんでいます。この前は久しぶりにお散歩にも出かけ、試運転の 活リズムで心地よく過ごせるように配慮しています。

行きます♪季節の移り変わりを肌で感じています。 電車を何度も見ることができました！「カンカンカン」と遮断機の音の真似をしたり、 　先月は体調を崩すお友だちが多くおられました。季節の変わり目で体調管理

≪のびのび保育 in 里山③≫ 電車に手を振ったりと嬉しそうな子どもたちでした。暑さが和らいできたので今月は が難しいですが、食欲や機嫌などいつもと違う様子が見られたら、早めに気づ

　先日3回目の里山保育に行ってきました。(写真等はブログで見て下さい🍀) お散歩にも出かけたいと思います。 いてひどくならないように気を付けてあげたいなと思います。

お楽しみのバスではみんながじょうずにシートベルトを着用することができ、 　外に出る身支度にも興味が出てきて、お部屋から玄関に向かうと、自分で靴を出し ≪おさんぽ♪≫

マナーもバッチリです！桐原観察指導員さんともすっかり慣れて、見つけてき たり、履こうとしておられます。自分で履くのはまだ難しいようですが“自分で”という 　まだまだ暑いですが、少しずつお散歩にいい季節になってきました。お散歩に

た生き物や植物を「これなあに？」 「つかまえ 気持ちを大切に見守りながら、さりげなく手伝ったり履き方を知らせていきたいと思い 出かけると近所のワンちゃんに出会ったり電車とすれ違ったり、地域の方に「か

て」 「みてみてー」と ”ぼくもわたしも” と大騒 ます。外から帰った後の手洗いも大好きで、ハンドソープを手につけると手を合わせ わいいね」と声をかけてもらったり・・・。ベビーカーに乗って揺られると気持ちよ

ぎです(*^^*)子どもたちにとって自然が身近 てごしごしと意欲的に洗っておられます。できることが増え、なんでも自分でしたいと くなってウトウトする様子や、ニコニコ笑顔を振りまいて「バイバーイ」と手を振っ

になり、関心を持って触れ合うことができるよ いう姿が頼もしく、できた時の得意気な顔を見るとこちらまで嬉しくなります(*´ω`*) て応える子どもたちにほっこりします(^^)歩くのが上手になってきたお友だちは

うになったんだなと実感しています。 ≪みんなで歌うの楽しいな≫ 保育士と手をつないで歩き、見つけたものを指さしして伝えることに一生懸命で

　来月は最後の里山保育、子どもたちがどん 　歌が大好きな子どもたち。友だちや保育士と一緒に口ずさんだり、振りをつけてノリ す。ワクワクいっぱいのお散歩タイムをできるだけたくさん楽しんでいけるといい

な姿や表情を見せてくれるか楽しみにしています。 ノリです♪一曲終わると拍手で盛り上がっています。”はたらくくるま”の曲に合わせ なと思っています♪

≪いもほり体験≫ てのスケッチブックシアターがお気に入りで、「きゅうきゅうしゃ♪」「しょうぼうしゃ♪」

　5月に植えたさつまいもがいよいよ収穫時期になりました。今 と合いの手もバッチリです！「パネルバン♪」と難しい車の名前を覚え

年度は子どもたちの元気さと一緒で、葉っぱも青々と生い茂っ ているお友だちも、、(*´ω`*)保育士も子どもたちに負けじとノリ

ています。さて、どんなおいもがでてくるかな？子どもたちと ノリです！これからもみんなで音楽タイムを楽しみたいと思います。

一緒に”うんとこしょ どっこいしょ” を楽しみたいと思います！ ※涼しくなってきたので、プールバッグを持ち帰ります。

31日(火)

10月　わんぱくだより

16日(月)

13日(金) 20日(金)

19日(木)

10月(神無月)になり、実りの秋を迎えます。全国の神様が、出雲に集合する月で

もありますね。実りの秋を迎え、園庭のサツマイモがどうなっているか楽しみです。

また、今月は13日に保育参加日があり、子どもたちと共に思いきり遊べる日を楽

しみにしております。是非皆様の参加をお待ちしております。親子参加で園内とは

異なるふれあい体験を味わうことができればと思っています。

これから散歩も回数が増え、小さな草花の形、色、におい等五感で感じ、話がは

ずむことを期待しています。引き続き、うさぎ組は自然観察もあり、疲れることも考

えられます。ご家庭でも衣服の調節等で健康管理に気を付け、元気に過ごせるよ

うにと願っています。

「オノマトペ」とは…？

「わんわん」 「もぐもぐ」など、擬音語や

擬態語のことで音からのイメージをこ

とばにしたものです。

子どもに話しかける時や、赤ちゃんが

音から意味を理解する助けとなること

ばです。

「オノマトペの魔法」でおうちでも子ど

もたちのいろんな反応をぜひ体感して

みて下さいね！

おいも

できたよ

10月は衣替えの時期です。

園においてある着替えも夏服から

冬服へ徐々に交換をしましょう。

その際に、名前を書いていない服

はないか、字が薄くなっていない

かなど、記名の確認もお願いしま

す。


